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oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié
o

niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajgc prawidtows. Przyktad: ,,pobieranie*/niepobieranie™”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Szczecinek

do ktérego jest adresowana oferta

: ! J D Dzialalno$¢ narzecz wspierania rodziny, macierzyfstwa,
2. Rodzaj zadania publicznego

upowszechniania i ochrony praw dziecka

I1. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji,

adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundusz Tratwa Szczecinek

Stowarzyszenie

KRS: 0000114575

ul. Wiejska 4, 78-400 Szczecinek

tel. 94 37412 11

e-mail: fundusztratwa@gmail.com
www.fl.szczecinek.pl

Nr Konta: 82 2030 0045 1110 0000 0410 5900

Malgorzata Jablonska
tel. 501 966 270

e-mail: fundusztratwa@gmail.com

2. Dane osoby upowaznionej do
skladania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imi¢ i nazwisko, numer

telefonu, adres poczty elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Festiwal bliskosci- bliskie relacje w rodzinie

l)Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).


mailto:fundusztratwa@gmail.com
http://www.fl.szczecinek.pl
mailto:fundusztratwa@gmail.com

2. Termin realizacji zadania Data Data 30 wrzesnia
) 2 . 22.08.2022 1. :
publicznego rozpoczecia zakonczenia 2022 1.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

[1I edycja Festiwalu bliskosci - bliskie relacje w rodzinie to dwudniowe wydarzenie, ktérego celem jest
wspieranie rodzicOw w procesie budowania relacji w rodzinie i rozwijania oraz wzmacniania ich kompetencji
rodzicielskich. Wydarzenie odbedzie si¢ we wrzesniu 2022 . i kierowane jest do rodzicéw i/ lub opiekunow
dzieci zamieszkujacych w naszym miescie.
Podczas Festiwalu bliskosci rodziny, w tym rodzice i dzieci bgdg mieli mozliwo$¢ udzialu w warsztatach)
edukacyjnych i spotkaniach o charakterze integracyjnym oraz tych z zakresu wzmacniania i rozwojul
kompetencji rodzicielskich, dbania o dobrostan psychiczny i budowania relacji rodzinnych przez sztuke
i zabawe oraz wspolne spedzanie czasu wolnego.
Pierwszego dnia Festiwalu bliskosci proponujemy 7 spotkan edukacyjnych w formie warsztatéw i
seminariéw z zakresu wzmacniania kompetencji rodzicielskich i redukcji stresu, podczas ktérych
rodzice dzieci w réznym wieku bedg mogli uzyska¢ odpowiedzi na wyzwania rodzicielskie, z ktérymi
mierzg si¢ na co dzien. Poruszone zostang tematy m.in. jak poprzez zabawg budowaé dobre relacje w rodzinie,
czym jest samoregulacja i jak uczy¢ jej dziecko. Dla rodzicow starszych dzieci poruszymy tematy
komunikacji z nastolatkami oraz jak wspiera¢ latoro$l w procesie edukacji szkolnej. W ofercie Festiwalu jest
rowniez spotkanie dotyczgce budowania relacji partnerskiej pomiedzy rodzicami gdy na $wiecie pojawia sig
dziecko. Ponadto odbedzie si¢ spotkanie dla mam, ktére chcg wrdci¢ na rynek pracy i odzyskaé stabilnos¢
i niezalezno$¢ finansows. Dodatkowo odbedg si¢ zajecia relaksacyjne z jogi dla rodzicéw oraz zajecia pracy
z lustrem, gdyz redukcja stresu i umiejetnos¢ radzenia sobie z nim sg waznymi elementami dobrych
i satysfakcjonujacych relacji w rodzinie.
1. Dziecko w szkole - jak wspiera¢ dziecko w procesie nauki (3h; 750 z1);
2. Byé razem - jak bedgc rodzicami pozostac parq (3h - 750 zb);
3. Uwaga nastolatek! czyli jak komunikowa¢ si¢ z dorastajgcym dzieckiem (3h x- 861 zl);
4. Lustro i pedzel, czyli jak budowaé relacjg ze sobq i bliskimi — zajecia dla rodzicéw (4h -1000
zt; zajecia odbedg sie¢ w pracowni podwykonawcy),
5. Zabawy dobre na wszystko - jak wykorzystaé zabawe w rodzicielskich zmaganiach (4h -1845
zh);
6. Podgzajgc za bobasem czyli jak nie wyla¢ dziecka z kgpielq. Samoregulacja dzieci w wieku 0-3
(2h —400 ztb);
7. Mama zaklada biznes - pierwszy krok ku sobie (3h — 861z1);
Loga o poranku (na terenie zielonym przed CK Zamek) - joga i mindfullnes dla rodzicéw (1,5h — 500zt; w

razie niepogody zajecia odbedg si¢ w studio jogi podwykonawcy). W drugim dniu Festiwalu bliskosci

zabierzemy rodzicéw z dzieémi w wieku 3+ w na rodzinng wyprawe na Jazwing. Rodziny bgdg miaty|

Mermin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.



okazj¢ spedzi¢ czas w plenerze w bliskosci z naturgi wspolnie eksplorowaé okolicg (ustuga zlecona
podwykonawcy - 700 zt). Mali uczestnicy wyprawy dostang upominki - pakiety startowe, w sktad ktorych)
wejdg m.in. mapa wyprawy i kompas, ktorego obstugi dzieci bgda uczy¢ si¢ poprzez zabawe.
Spotkania edukacyjne poprowadzg specjalisci funkcjonujgcy zaréwno na terenie Szczecinka jak i spozal
miasta, co ma wplyw na zaproponowang przez nich cen¢ ustug.
Dla uczestnikéw spotkania przewidziany jest poczgstunek.
Dziatania majgce na celu przygotowanie i organizacje¢ tego wydarzenia realizowane beda od sierpnia 2022 r.,
w partnerstwie z Samorzgdows Agencja Promocji i Kultury w Szczecinku. Od polowy sierpnia prowadzone
bedg dzialania informacyjno-promocyjne majace na celu poinformowanie spotecznosci lokalnej o wydarzeniu
oraz rekrutacja uczestnikow warsztatow, kontakty z wykonawcami ustug i przygotowanie niezbednej
dokumentacji. Wyprodukowane zostang ulotki informacyjne, ktére przekazane begdg mieszkaficom miasta)
przez firme zajmujgca si¢ kolportazem. Dziatania informacyjne prowadzone bgdg na stronach www, mediach|
spolecznosciowych, poprzez lokalne media i portale internetowe. Za koordynowanie catoscig projektu w tym
kontakty z wykonawcami, mediami i prowadzenie dokumentacji opowiadal b¢dzie koordynator projektu-
cztonek stowarzyszenia w ramach wolontariatu.
Obsluge ksiegowa prowadzila bedzie ksiggowa stowarzyszenia.

Wydarzenie odbedzie sie¢ w CK Zamek w Szczecinku i na przyleglym terenie zielonym oraz w siedzibach|

lokalnych wykonawcow-warsztaty z arteterapii.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom Spos6b monitorowania rezultatéw /
Nazwa rezultatu osiagniecia rezultatow zrodlo informacji o osiggnigciu
(warto$¢ docelowa) wskaznika
Umozliwienie do 50 os6b Listy obecnosei
rozwijaniai zwiekszenia kompetencji Zaproszenia/ulotka
rodzicielskich i redukcji stresu rodzicéw Ogloszenia w mediach/ zrzut ekranu
poprzez ich udziat w warsztatach Informacje www
edukacyjnych
Umozliwienie rodzicom z dzieé¢mi do 20 os6b Zaproszenie/ulotka
integracji i aktywnego spedzenia czasu Informacje www/ zrzut ekranu
podczas wycieczki Ogtoszenie w mediach/ zrzut ekranu
Formularze zgloszeniowe
Dokumentacja zdjgciowa
Zwigkszenie wiedzy/ kompetencji 30 os6b Ankieta
uczestnikow warsztatow edukacyjnych
Zorganizowanie wycieczki dla rodzin z 1 wycieczka Zaproszenie/ulotka
dzieémi Informacje www/ zrzut ekranu




Dokumentacja zdjeciowa

Faktura/rachunek
Zrealizowanie warsztatow 7 warsztatow Umowa/faktura
edukacyjnych z zakresu wzmacniania Listy uczestnikow
kompetencji rodzicielskich i redukeji Formularze zgloszeniowe

stresu

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie

oraz zasobdow, ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Fundusz Tratwa Szczecinek posiada doswiadczenie i zdolno$é instytucjonalng, ktore

dotad pozwolily zrealizowa¢ nastepujgce dziatania:

y

2)

3)

4)

3)

6)

Zasoby kadrowe przewidywane do zaangazowania przy realizacji zadania publicznego:

Zespot projektowy to osoby posiadajace duze doswiadczenie w realizacji projektow:

Prowadzenie od 1998 roku Swietlicy Srodowiskowej Tratwa dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
zadanie powierzone do realizacji przez Miasto Szczecinek,

realizacja programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej, w tym prowadzenie Punktu
Konsultacyjnego do Spraw Przemocy w Rodzinie i grupy wsparcia dla kobiet, zadanie powierzone do
realizacji przez Miasto Szczecinek,

prowadzenie Klubu Mtlodziezowego dla mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spolecznym, zadanie)
powierzone do realizacji przez miasto Szczecinek,

prowadzenie Programow Stypendialnych:

00 Agrafka i Agratka Agory w ramach umowy zawartej z Akademiag Rozwoju Filantropii w Polsce,
0 Klucz do Przysztosei finansowany ze srodkéw wihasnych stowarzyszenia,

realizacja programu aktywizujgcego mieszkancéw powiatu szczecineckiego ,,Dziataj Lokalnie’
finansowanego ze srodkéw Polsko — Amerykanskiej Fundacji Wolnosci,

Prowadzenie dziatan promujgcych rodzicielstwo bliskosci oraz wspierajgcych rodzicow w formie
organizacji spotkan edukacyjnych oraz spotkan  integracyjnych finansowanych w ramach)
prowadzone]j dzialalnodci odplatnej stowarzyszenia oraz wsparcia realizacji zadania publicznego 7

srodkéw Miasta Szczecinek w okresie od czerwca 2019 r. do grudnia 2021 r.

1. Koordynator projektu - (wolontariat) wyksztalcenie wyzsze, doswiadczenie w
koordynowaniu projektow. Koordynator odpowiada za calo$¢ realizacji zadania, w tym
prowadzenie dokumentacji projektowej. Koordynator na rzecz projektu przepracuje 15 h w
ramach umowy wolontarystycznej (10h x 60 zt = 600 zt).

1. ksiggowa- odpowiada za rozliczenia finansowe w projektu. Na co dzien zajmuje si¢ finansamil
stowarzyszenia. Posiada doswiadczenie z rozliczania projektéw w tym finansowanych przez

administracje publiczna. (5 hx100 z=500 zb);




Warsztaty edukacyjne realizowac beda osoby:
1) i 2) wyksztalcenie wyzsze (kognitywistyka), ukonczone podyplomowe studia:
Przygotowanie Pedagogiczne i Akademia Trenera. Ukoficzone kursy i szkolenia: Szkoleniej
certyfikacyjne trener Familylab; Kurs Train The Trainer Porozumienia bez Przemocy, System
Wewnetrznej Rodziny —  metoda terapeutycznej IFS; Kregi naprawcze jako forma)
sprawiedliwosci spotecznej, majgca doswiadczenie w prowadzeniu warsztatow i poradnictwie
indywidualnym (lub podobne);
3) wyksztalcenie wyzsze (marketing i zarzadzanie; specjalizacja negocjacje), trener
windykacyjny oraz trener personalny, windykator z wieloletnim do$wiadczeniem. Ukonczone
kursy i szkolenia z zakresu psychologii i coachingu. Praktyk i teoretyk technik negocjacyjnych,
ktore mozna wykorzystaé zardwno w biznesie jak i sytuacjach domowych (lub podobne);
4) wyksztalcenie wyzsze - magister sztuki z wieloletnim do$wiadczeniem w prowadzeniu zajeé
opartych na terapeutycznym zastosowaniu sztuk plastycznych, wiadcicielka pracowni
malarskiej (lub podobne);
5) wyksztalcenie wyzsze, ukonczone kursy: rodzicielstwo przez zabawe, komunikacja z matym)|
dzieckiem, blogerka, animatorka, propagatorka rodzicielstwa przez zabawe (lub podobne);
6) wyksztatcenie wyzsze (psychologia), psycholog o specjalnosci klinicznej, terapeuta
w podejsciu Krétkoterminowym Skoncentrowanym na rozwigzaniu, absolwentka Studium
Terapii Dzieci i Mtodziezy w Dolnoslgskim Centrum Psychoterapii. Ukorniczone kurs:
dla specjalistow w metodzie Self-Regulation oraz w zakresie przetwarzania sensorycznego
dzieci (lub podobne);
7) wyksztalcenie wyzsze (filozofia z komunikacjg spoteczng) specjalistka ds. promocji,
z wieloletnim doswiadczeniem w marketingu i reklamie. Studia podyplomowe z Psychologii
w biznesie (SWPS) oraz Design Management (SWPS) (lub podobne);
8) joginka prowadzgca wihasne studio jogi. Ukonczone kursy: podstawy prowadzenia zajec jogi
dla dzieci i mtodziezy - Kurs instruktora Yoga Family, kurs Instruktora Sportu o specjalizacji
Joga (UAM); kurs Nauczycielski Jogi (Ashtanga Vinyasa Joga) akredytowany przez Yoga
Alliance - 200 h (lub podobne);
9) lokalny podr6znik, organizator licznych wypraw dla rodzin z dzieémi m.in. ,,Wyprawy po
ztoto” czy ,,Rodzinne szukanie $wietlikow”; (lub podobne);
Organizacja wydarzenia w duzej czgéci bazowata bedzie na zasobach wolontarystcznych — nieodptatnej pracy
cztonkéw stowarzyszenia i przyjaciol oraz przy wsparciu partnera SAPiK. Do organizacji wydarzenia oproc
zespolu projektowego zaangazowanych zostanie 3 wolontariuszy, ktérzy przepracujg na rzecz projektu po 5 h
(5h x 30s. X 30 zt-=450 zt).Wolontariusze pomoga przy organizacji wydarzenia tj. w przygotowaniu terenu,
sal wyktadowych, obstudze uczestnikow festiwalu.

Stowarzyszenie dysponuje pomieszczeniem biurowym wyposazonym w podstawowy sprzet biurowy.




V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych zrodel

1. Wynagrodzenie prowadzacych 6 967 6 967
warsztaty (ustuga)

2 Zakup ustugi 700 700
animacyjnej-wycieczka (ustuga)

3. Projekt, druk i ushuga promocyjna 1050 1050
kolportazu ulotek/fotograf (ustuga)

4. Poczestunek dla uczestnikow 383 383
warsztatow

5. Materialy do zajg¢ i upominki dla 400 400
uczestnikow wycieczki

6. Obstuga ksiegowa 500 500

Suma wszystkich kosztéw realizacji o Sp—

zadania




V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci
pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej
odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* Fefereneit skladajgcy niniejszg ofert¢ nie zalega(-jg)* Fzelega(-je)* z oplacaniem
nalezno$ci z tytulu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / eferenei® skladajgcy niniejszg ofertg nie zalega(-jay*-zelegat—a)*= oplacaniem
nalezno$ci z tytulu sktadek na ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci II niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™ #
; aded bt

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow

informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie

z przepisami o ochronie danych osobowych.

...... 008 A

(data)

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy FURGUSZ TRATWA S7CFECINEW
i : . 7 ul. Wicjskas <
0s6b upowaznionych do skiadania o§wiadczen 78-400 S7 CE J_‘é SR

woli w imieniu oferentow) NIF 673-16-23-411



