UCHWALA Nr XXI1/234/04

Rady Miasta Szczecinek
z dnia 29 grudnia 2004r.
w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2005
Na podstawie art. 4'ust. 25 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz. 1231, Nr 167, poz. 1372; z 2003r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, poz. 1143; z 2004r.

Nr 29, poz. 257, Nr 99, poz. 1001, Nr 152, poz. 1597) Rada Miasta Szczecinek uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2005, stanowigcy
zatagcznik do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Szczecinek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

ZALACZNIKI




Zatgcznik do Uchwaty
Nr XXI1/234/04 Rady Miasta
Szczecinek z dnia 29.12.2004r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA
SZCZECINKA NA ROK 2005

Wstep

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2002r.
Nr 147, poz. 1231, Nr 167, poz. 1372; z 2003r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, poz. 1143; z 2004r. Nr 29, poz. 257, Nr 99,
poz. 1001, Nr 152, poz. 1597) zwana dalej ,ustawg” w art. 1 ust.1 stanowi, ze: ,Organy administracji rzadowej i jednostek
samorzadu terytorialnego sg obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane
obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojéw, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji
spotecznych zaktadéw pracy.”

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych nalezy do zadan witasnych
gminy, realizowanych na podstawie programu profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie
przez rade gminy.
Rok 2005 bedzie kolejnym rokiem realizacji programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Jest
kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych w latach 1998 - 2004.
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okresla zakres i forme realizacji zadan
wynikajacych z ustawy. Jego nadrzednym celem jest, jak co roku, tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych
i naprawczych, zmierzajacych do:
—  zapobiegania powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych
—  zmniejszania rozmiaréw problemow, ktére aktualnie wystepuja
—  zwiekszenia zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.
—  Warunkami koniecznymi do osiagniecia tych celéw sa:
1) ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych,
2) zmiana zachowan i postaw obywateli w sytuacjach zwigzanych z alkoholem,
3) budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami postepowania oséb
naduzywajgcych alkoholu (w szczegolnosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie),
4) zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania problemoéow
alkoholowych.

Rada Miasta Szczecinek dostrzegajac powazne problemy i zagrozenia dla spotecznosci lokalnej wynikajace z naduzywania
alkoholu oraz spozywania alkoholu w niewlasciwych okolicznosciach przyjmuje niniejszy program jako wytyczng wigzaca
wladze i podlegte jednostki organizacyjne przy podejmowaniu dziatah majgcych na celu zapobieganie
i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych na terenie miasta Szczecinek.

|. Zadania wiasne gminy

Art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na
gmine obowigzek realizowania - jako zadania wtasnego gminy - nastepujacych przedsiewziec:

Zadanie |
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwiekszanie dostepnosci terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia dla mieszkancéw gminy. Dostepnos¢ profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje skutecznos$é
jakichkolwiek innych dziatan podejmowanych na rzecz oséb z problemem alkoholowym i czionkéw ich rodzin. Jesli na
terenie gminy dziata zaktad lecznictwa odwykowego, zadaniem samorzadu terytorialnego jest udzielenie mu takiego
wsparcia, jakie pozwalatoby na realizacje efektywnych programéw terapeutycznych.

Wspdlng troskg kierownictwa zaktadu odwykowego i samorzadu terytorialnego powinno by¢ doprowadzenie do sytuacii,
w ktoérej zaktad bedzie realizowat kompleksowy, spojny, nowoczesny program terapeutyczny. Program wraz
z wyodrebnionymi celami dla kazdego etapu terapii, okreslonymi typami zaje¢ i wskazanymi metodami osiggania celow,
powinien by¢ dostepny w formie pisemnej w kazdej placowce. Powinien takze dostarczy¢ jasnych informaciji, jakiego typu
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zajecia i w jakiej ilosci sg przewidziane dla kazdego pacjenta. Momentem rozpoczecia realizacji programu terapeutycznego
jest podpisanie kontraktu terapeutycznego. Zakonczenie uczestnictwa w programie podstawowym nastepuje po
pozytywnym zaliczeniu okreslonych wspdlnie z terapeutg tematéw oraz przygotowanie dalszego planu trzezwienia. Z uwagi
na charakter procesu terapeutycznego (konieczno$¢ uwzgledniania réznic indywidualnych), a takze specyfike choroby
(. mozliwos¢ zataman motywacji i wystepowanie nawrotéw) nalezy zatozy¢, ze ustalenia dotyczace liczby zaje¢
przypadajacej na jednego pacjenta maja jedynie charakter ramowy.

Ptatnik publiczny (NFZ) finansuje zazwyczaj tylko podstawowy program terapii uzaleznienia od alkoholu. Oznacza to okoto
10 godzin terapii indywidualnej i 150 godzin terapii grupowej dla jednego pacjenta. W procesie zdrowienia konieczna jest —
w przypadku zdecydowanej wiekszosci pacjentéw — kontynuacja terapii w postaci zaje¢ z zakresu psychoterapii pogtebionej
- w podobnym wymiarze godzinowym na pacjenta. Oferta moze by¢ wzbogacona o trening rél spotecznych, treningi
asertywnosci, trening radzenia sobie ze zloscig itp. Dla pacjentdéw z danego miasta czy gminy, ktérzy przebyli terapie
w stacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego, konieczne jest tez umozliwienie odbywania programu terapii
poszpitalnej (tzw. after care).

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg sie tylko do szkéd wystepujacych u oséb uzaleznionych
lecz dotyczg takze cztonkéw ich rodzin. Czionkowie najblizszego otoczenia osoby uzaleznionej zyjg w stanie
permanentnego stresu, co staje sie przyczyna wystapienia u nich statych zaburzen zwigzanych z przystosowaniem,
okreslanych mianem wspétuzaleznienia (cierpienie i chaos emocjonalny, zaburzenia psychosomatyczne wiacznie
z nerwica, system iluzji i zaprzeczania, ktéry przeszkadza w realnej ocenie probleméw zwigzanych z alkoholem,
zachowywanie uktadu matzenskiego, rodzinnego, ktéry podtrzymuje picie alkoholika).

Leczenie wspotuzaleznienia wymaga odpowiedniego postepowania terapeutycznego w placéwkach odwykowych
poprzez realizacje programéw psychoterapii wspétuzaleznienia oraz traktowanie pacjentéw wspotuzaleznionych jako
drugiej, rownie waznej jak osoby uzaleznione, grupy w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy spolecznej prawnej, a w szczegdélnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie

Kolejng wazng grupg doznajaca szkdd wynikajacych z uzaleznienia sg dzieci wychowujace sie rodzinach
z problemem alkoholowym, ktére ponosza ogromne straty we wszystkich aspektach rozwoju. Sg stabsze fizycznie, czesciej
choruja. Rozwijajg sie u nich okreslone zaburzenia emocjonalne, czesto sg ofiarami przemocy i naduzy¢ seksualnych ze
strony najblizszych czionkédw rodziny lub otoczenia. Ponadto stanowig tzw. grupe ryzyka pod wzgledem
prawdopodobienstwa uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
Istotng role w procesie pomagania dzieciom z rodzin alkoholowych odgrywajq specjalistyczne placéwki dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym, takie jak swietlice, kluby oraz grupy socjoterapeutyczne. Ich zadaniem jest wspieranie rodziny
przez objecie dziecka dziataniami wychowawczymi, opiekunczymi i edukacyjnymi, udzielanie dzieciom specjalistycznej
pomocy psychologicznej.
Gmina moze zleca¢ w drodze umowy organizacjom spotecznym, kosciotom, zwigzkom wyznaniowym, fundacjom,
stowarzyszeniom, pracodawcom oraz osobom fizycznym i prawnym prowadzenie takich placéwek oraz wspiera¢ je w tym
finansowo.

Badania przeprowadzone wsréd zon alkoholikéw wskazuja, ze blisko 80% tych kobiet doznaje przemocy ze strony
swego meza lub partnera. Z danych Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” wynika,
ze prawie 70% zgtaszanych przypadkéw przemocy domowej zwigzanych jest ze spozywaniem przez sprawce alkoholu.
Badania przeprowadzone przez Instytut Psychologii Zdrowia PTP pokazuja, ze okoto 60% pacjentdw lecznictwa
odwykowego przyznaje, ze ma powazne problemy zwigzane ze stosowaniem przemocy wobec swoich najblizszych. Co
czwarty ankietowany przyznaje sie do stosowania przemocy fizycznej wobec swoich dzieci w okresie rozwijania sie choroby
alkoholowej, a nieco ponad 5% — do stosowania przemocy wobec swoich dzieci po zakonczeniu leczenia odwykowego.

W ograniczanie zagrozen zycia rodzinnego wywotanych alkoholem angazujg sie¢ w coraz wiekszym zakresie
spotecznosci lokalne. W gminach powstajg specjalistyczne placéwki udzielajgce pomocy ofiarom przemocy (osrodki
interwencji kryzysowych, punkty konsultacyjne, telefony interwencyjne, samopomocowe grupy wsparcia), realizowane sg
programy interwencyjno-korekcyjne dla sprawcoéw przemocy. Szczegdlng role w pomocy czionkom rodzin z problemem
alkoholowym odgrywajg gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz interdyscyplinarne zespoty
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigqzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
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W 2002 roku Minister Edukacji Narodowej i Sportu wydat Rozporzadzenie z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét, (Dz.U. Nr 10 poz. 96), ktére
wprowadzito obowigzek uchwalania przez rade pedagogiczng szkolnego programu profilaktyki, spéjnego z programem
wychowawczym szkoly, zaopiniowanego przez rodzicow i samorzad uczniowski. Grono pedagogiczne w tworzeniu
i realizacji szkolnego programu profilaktyki i promocji zdrowia powinno korzysta¢ z konsultacji oraz wsparcia
profesjonalistéw zajmujgcych sie profilaktyka problemowa. Moga by¢ oni szczegdlnie pomocni w sytuacjach wymagajacych
podjecia dziatan interwencyjnych wobec grup ryzyka. Uzupetnieniem tych zapiséw jest Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 roku w sprawie szczegoétowych zasad form dziatalnosci wychowawczej
i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem, / Dz. U. Nr 26, poz. 226/, ktére obliguje szkoty do
systematycznego prowadzenia edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia oraz wypracowania
procedur postepowania w sytuacji szczegdlnych zagrozen zwigzanych ze $rodkami odurzajacymi i substancjami
psychoaktywnymi, z uwzglednieniem zadan oséb podejmujgcych interwencije.

Aby szkoty sprostaty wyzwaniom, jakie stawiajg przed nimi zapisy zawarte w rozporzadzeniach, konieczne jest
podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi i mtodzieza.

Mtodzi ludzie majg tendencje do podejmowania réznorakich zachowan ryzykownych dla zdrowia (uzywanie

réznych substancji psychoaktywnych, podejmowanie ryzykownych zachowan seksualnych itd.). W zwigzku z tym
w profilaktyce tych zachowan rekomendowane jest tworzenie programéw edukacyjnych dotyczacych réznych rodzajéw
srodkoéw uzalezniajacych (alkohol, tyton, narkotyki) oraz taczenie réznorodnych dziatan podejmowanych wobec tej
populacji. Przy planowaniu programéw profilaktycznych nalezy zwrdéci¢ uwage, aby nie koncentrowaty sie one wytgcznie na
ostabieniu czynnikow ryzyka, lecz réwniez na wspieraniu gtéwnych czynnikéw chronigcych (zwlaszcza ksztattowaniu silnej
wiezi rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauka szkolng i rozwojem oraz wzmacnianiu sktonnosci do respektowania norm
i wartosci).
Szczegdlnie cenne sg srodowiskowe programy profilaktyczne czynnie angazujace wiele grup danej spotecznosci (mtodziez,
rodzicow, wychowawcow, sprzedawcow napojow alkoholowych, samorzad) w dziatania na rzecz ograniczania popytu na
srodki psychoaktywne poprzez m.in. wzrost $wiadomosci spotecznej i zmiany cech s$rodowiska lokalnego. Lokalna
dziatalno$¢ profilaktyczna nie powinna opiera¢ sie na jednorazowych, krétkotrwatych akcjach (jak konkursy, festyny,
przedstawienia itp.). Mogg one stanowi¢ uzupetnienie systematycznie realizowanych programéw adresowanych do wyzej
wymienionych grup odbiorcéw, opartych na aktywnym uczestnictwie i dialogu.

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych

Poszczegolne zadania gminnego programu moga by¢ powierzone do realizacji organizacji pozarzadowej. Wsréd
organizacji pozarzadowych waznym partnerem dla gmin sg stowarzyszenia i kluby abstynenckie jako miejsce trzezwego
i zdrowego stylu zycia dla uzaleznionego i jego rodziny.

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych art. 13'i 15 ustawy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku ztamania zakazéw promocji
i reklamy napojow alkoholowych gmina moze podejmowaé interwencje oraz wystepowac przed sadem jako oskarzyciel
publiczny, czyli kierowa¢ sprawy bezposrednio do sadu z pominieciem prokuratora. Postepowanie z tego zakresu
prowadzone jest na podstawie przepiséw o postepowaniu karnym. Sprawy, w ktérych gmina wystepuje jako oskarzyciel
publiczny odbywajg sie w trybie uproszczonym. Wnhniesienie aktu oskarzenia do sadu musi by¢ poprzedzone
przeprowadzeniem postepowania dowodowego, ktére nalezy do kompetenciji policiji.

Zadanie 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow Integracji Spotecznej

1. Prowadzenie dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng osdb uzaleznionych od alkoholu jest nowym zadaniem
wlasnym gminy, obok dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, zas wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow Integracji Spotecznej stanowi jedng z form
realizacji tego zadania. Zapis o integracji spotecznej nie wprowadza istotnych zmian w dotychczasowym systemie
a jedynie akcentuje dziatania, ktére od lat byly realizowane w gminach i stanowily integralng czes¢ Narodowego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Dziatania podejmowane od kilku lat w ramach
gminnych i wojewddzkich programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych obejmujg integracje
spoteczng. Nalezg do niej: leczenie i rehabilitacja oséb uzaleznionych od alkoholu i czionkéw ich rodzin,
przeciwdziatanie przemocy domowej, dziatania na rzecz pomocy dzieciom alkoholikéw, w tym rozwijanie $wietlic
socjoterapeutycznych, dziatalnosé stowarzyszen i klubéw abstynenckich, ktére tworzg bezpieczne miejsce zdrowego
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i trzezwego stylu zycia dla alkoholikdbw po zakonczonej terapii. Idea zatrudnienia socjalnego jest istotnym
uzupetnieniem wielu innych dziatan przeciwdziatajagcych wykluczeniu spotecznemu realizowanych na szczeblu
lokalnym.

2. Ustawa o zatrudnieniu socjalnym wskazuje 7 kategorii oséb, ktére podlegajg integracji spotecznej — bezdomni,
bezrobotni, uzaleznieni od narkotykéw, chorzy psychicznie, zwalniani z zaktadéw karnych, uchodzcy i uzaleznieni od
alkoholu po zakohczonym programie psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Gminny program profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych moze przewidywaé finansowanie zatrudnienia socjalnego tylko tej ostatniej
grupy osob, wskazanej réwniez w art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. oséb
uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego.

3. Wspieranie zatrudnienia socjalnego powinno by¢ zwigzane z rzeczywistymi potrzebami, a zakres finansowego
zaangazowania gminy nalezy rozpatrywac¢ w kontekscie innych wskazanych w ustawie zadan realizowanych w ramach
gminnego programu. Samorzady, ktére na swoim terenie nie majg Centréw, moga podja¢ decyzje o wspédifinansowaniu
takich Centréw utworzonych w sasiednich gminach, w zakresie w jakim uczestniczg w nich osoby uzaleznione bedace
mieszkancami danej gminy.

ll. Planowany sposoéb realizacji zadan przez Gmine Miejska Szczecinek

Zadanie 1
Zwiekszenie skutecznosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1.  Motywowanie oséb uzaleznionych do podjecia terapii w placéwkach lecznictwa odwykowego.

2. Przeprowadzanie wywiadéw s$rodowiskowych dotyczacych sytuacji w rodzinie i miejscu zamieszkania osoby
uzaleznione;.

3.  Wnioskowanie do Sadu Rejonowego w Szczecinku o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

4. Finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla pacjentéw uzaleznionych od alkoholu i wspdtuzaleznionych,
prowadzonych w placéwkach ambulatoryjnych.

5. Finansowanie zaje¢ w Wojewddzkim Osrodku Leczenia Uzaleznieh od Alkoholu w ramach programu po zakonczeniu
leczenia stacjonarnego.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy spofecznej i prawnej, a w szczegdélnosci

ochrony przed przemoca w rodzinie

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1.  Wspieranie ksztatcenia dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych poprzez realizacje ,Programu stypendialnego”.
2. Tworzenie i dofinansowanie dziatalnosci $wietlic socjoterapeutycznych i innych placéowek opiekunczo—wychowawczych
wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym:
a) Swietlica Profilaktyczno Wychowawcza — Zgromadzenie Siéstr Niepokalanek
b) Katolicka Swietlica ,Magdalenka” — Caritas Parafii pw. Narodzenia NMP
c) Swietlica Srodowiskowa ,Tratwa” — Szczecineckie Centrum Inicjatyw Spotecznych,
d) Srodowiskowa $wietlica socjoterapeutyczna - Fundacja Pomocy Rodzinie przy parafii p.w. Mitosierdzia Bozego,
e) Socjoterapeutyczna $wietlica srodowiskowa ,Barka” - Przedszkole Niepubliczne ,U Cioci Gosi”,
3. Prowadzenie przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej:
a) zbieranie i przekazywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie w Szczecinku,
b) gromadzenie informacji na temat miejsc, oséb i mozliwosci udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym,
c) szkolenia dotyczace wspotpracy instytucji, zwtaszcza zwigzanych z wdrazaniem nowych procedur interwenciji
wobec przemocy domowej,
d) inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji oséb majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami
i sprawcami przemocy — organizowanie szkolen, konferencji itp.
e) planowania pracy krétko i dlugoterminowej z ofiarami przemocy domowej,
f) opracowanie i realizowanie ws$rod miodziezy programéw edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej,
g) udostepnienie ,Niebieskiego pokoju” — miejsca do bezpiecznych przestuchan ofiar przemocy domowej (dorostych
i dzieci),
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h) udzielanie porad w punkcie konsultacyjnym dla ofiar przemocy,
i)  zorganizowanie konferencji lokalnej poswieconej przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemoéw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1. Finansowanie szkoleh podnoszacych kwalifikacje zawodowe oséb realizujgcych programy profilaktyczne oraz
pracujgcych z rodzinami z problemem alkoholowym, w szczegdélnosci dla: pracownikéw szkot i placéwek oswiatowych,
placéwek opiekunczo - wychowawczych, pracownikéw socjalnych, kuratoréw sadowych.

2. Prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych programéw profilaktyki dla

dzieci i miodziezy.

Prowadzenie zaje¢ sportowych z elementami profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy.

4. Prezentowanie uczniom sztuk teatralnych majacych charakter artystycznych wypowiedzi przeciwko patologiom
spotecznym — uzaleznieniom i przemocy.

5. Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw trzezwego i zdrowego stylu zycia, organizowanie miejsc do uprawiania
sportu, zabawy i wypoczynku - dwa place zabaw dla dzieci i mtodziezy.

6. Wigczanie sie w ogolnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéow
alkoholowych.

7. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych majacych na celu
ograniczenie dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku
zycia.

w

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych

Zadanie to realizowane bedzie poprzez

Wspieranie finansowe Stowarzyszenia Klub Abstynenta ,Bratek”, ktérego dziatalno$¢ polega w szczegélnosci na:

a) rehabilitacji oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych, poprzez dziatalno$¢ promujacy trzezwy styl zycia

b) zapewnieniu ,azylu trzezwosci”

c) dzieleniu sie do$wiadczeniem w trzezwieniu i umacnianiu abstynenciji.

d) prowadzeniu punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

W Klubie Abstynenta ,Bratek” znajduje sie punkt konsultacyjny prowadzony przez terapeute uzaleznien, jego zadanie jest:

a) nawigzanie zyczliwego, nieoceniajacego kontaktu z klientem,

b) informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placéwce leczenia odwykowego,

c) motywowanie do leczenia,

d) udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu (np. uruchamianie przy punkcie grup wsparcia po zakonczonym
programie leczenia w placowce odwykowej),

e) rozpoznanie w ftrakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosowanego wsparcia i informac;ji
o0 mozliwosciach jej powstrzymania,

f)  uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowe;j,

g) posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegélnych stuzb z terenu gmin i innych
instytucji, ktére mogg zaangazowac sie w profesjonalng i systemowg pomoc dla klientéw punktu.

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych art. 13'i 15 ustawy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

Rozbudowe sieci monitoringu wizyjnego wybranych rejonéw miasta

State kontrolowanie za pomocg systemu wizyjnego wybranych rejonéw miasta Szczecinka.

Prowadzenie kontroli w zakresie przestrzegania zakazu reklamy napojoéw alkoholowych.

Zwiekszenie skutecznosci podejmowanych dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

PO =
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5. Podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego za naruszenie
przepisoéw dotyczacych zakazow:
a) reklamy i promocji na terenie kraju napojow alkoholowych
b) sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie

nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

6. Umieszczanie na druku zezwolenia pouczenia zawierajacego przepisy dotyczace sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

7. Prowadzenie postepowania administracyjnego w zwigzku z naruszeniem warunkéw sprzedazy okreslonych w ustawie.

Zadanie 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow Integracji Spotecznej

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

Leczenie i rehabilitacja oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin,
Przeciwdziatanie przemocy domowej, dziatania na rzecz pomocy dzieciom alkoholikéw,
Rozwijanie swietlic socjoterapeutycznych,

Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen i klubéw abstynenckich.

o=

Il Sposéb pozyskiwania realizatoréw programu

1. Zlecanie osobom profesjonalnie przygotowanym, instytucjom oraz organizacjom pozarzgdowym wykonania
okreslonych zadan programu na podstawie uméw cywilnoprawnych.

2.  Whylonienie realizatora w trybie ustawy o zamoéwieniach publicznych.

3. Przyznanie dotacji na realizacje zadania zgodnie z uchwatg Rady Miasta Nr XIX/189/04 z dnia 14 wrzes$nia 2004 roku
w sprawie programu wspétpracy Miasta Szczecinek z organizacjami pozarzadowymi, osobami prawnymi i jednostkami
organizacyjnymi, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z p6zn. zm.).

4. Pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadan programu, poprzez dofinansowanie ich udzialu w szkoleniach,
warsztatach, konferencjach.

IV. Zasady wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Ustala sie nastepujace zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych:

a) przewodniczacy komisji — 20% minimalnego wynagrodzenia, o ktérym mowa w ustawie z dnia 10 pazdziernika 2002r.
0 minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. z 2002r. Nr 200 poz. 1679), za kazde posiedzenie komisji,

b) pozostali cztonkowie komisji — 10% minimalnego wynagrodzenia, o ktérym mowa w ustawie z dnia 10 pazdziernika
2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. z 2002r. Nr 200 poz. 1679), za kazde posiedzenie komisiji.

Postanowienia ust. 1 nie dotyczg pracownikéw Urzedu Miasta w Szczecinku oraz radnych Rady Miasta Szczecinek.

V. Wydatki finansowe zwigzane z realizacja zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2005

Srodki finansowe, ktére otrzymuja samorzady gminne, powinny w catosci zostaé wykorzystane na realizacje gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Jednoznacznie okresla to art. 18% .dochody z opfat za
wydane na podstawie art. 18 lub 18" zezwolenia oraz dochody z optat okreslonych w art. 11" moga by¢ wykorzystane jednie
na realizacje gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.”

Srodki zaplanowane na realizacje Programu oraz poszczegdlnych zadan okreslone sg w zataczniku nr 13 do Uchwaty
Budzetowej Gminy Miejskiej Szczecinek na rok 2005.
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